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Wtasnie mija miesigc maj a wraz z nim wiele waznych wydarzen z zycia szkoty. Jednym z najistotniejszych byt zakohczony
12 maja, pierwszy wyjazd mtodziezy na zagraniczne praktyki do Grecji, w ramach uzyskanej Akredytacji Erasmus. Pozwoli
ona przez piec kolejnych lat poznawac kulture pracy oraz skarby narodowe Grecji i Wtoch.

Relacje z wyjazdu mozna zobaczy¢ na szkolnym profilu Facebooka.

Udziatem uczestnikéw byty pozytywne emocje i wiele nowych doswiadczen, ktére z pewnoscig zaprocentujg w dalszym
ksztatceniu oraz przysztym zyciu zawodowym.

Wszystko rozpoczeto sie jeszcze w kwietniu. Warto przesledzi¢ kolejne dni wspaniatej szkolnej przygody.
30.04.2023 niedziela

Przygoda z Grecja sie rozpoczyna. Szczesliwi uczestnicy dojechali cato i zdrowo do hotelu Golden Sun na Riwierze
Olimpijskiej. Przywitata ich swietna pogoda i piekne btekitne morze Egejskie. Przed nimi wielka przygoda i niezapomniane
wrazenia, a przede wszystkim ogromna mozliwos¢ zdobycia praktycznej wiedzy w swoich specjalizacjach zawodowych.

01.05.2023 poniedziatek

T » | Wszyscy uczniowie petni energii zabrali sie do pracy. Technicy budownictwa i robot

o ﬁwykohczeniowych asystowali w prostych pracach budowlanych a takze zadbali o nalezyty wyglad
terenéw wspélnych hotelu - plazy i boiska, zdobywajgc przy tym nowe umiejetnosci pracy
zespotowej i organizacji przestrzeni roboczej. Technicy zywienia i ustug gastronomicznych
s = poznali specyfike pracy w restauracji w Srodowisku miedzynarodowym oraz czynniki wptywajace

Wy na popyt na ustugi gastronomiczne. Zapoznali sie takze z ustugami gastronomicznymi, jakie
] E oferuje hotel, w ktérym mieszkali i jednoczesnie odbywali praktyki zawodowe. Wreszcie przyszedt
czas na przygotowanie zywnosci do wydania gosciom hotelowym w positkach serwowanych w
hotelu, a takze na serwisie w restauracji hotelowe;.

2.05.2023 wtorek

Technicy robét wykohczeniowych wraz z technikiem budownictwa w ramach powierzonych zadan, w asyscie mentora
kontynuowali prace konserwacyjne na terenie hotelu, jednoczesnie szlifujgc Swiezo zdobyte umiejetnosci zawodowe i
personalne. Poznali przy tym i od razu wykorzystali w praktyce rézne rodzaje sprzetu i typy materiatéw budowlanych
uzywane podczas prac konserwacyjnych i drobnych prac remontowych.

Technicy zywienia i ustug gastronomicznych, podczas praktyk zawodowych poznawali warunki przechowywania zywnosci


https://www.facebook.com/budowlankaa

krétko i dlugoterminowej oraz procesy i zmiany jakie zachodzg w zywnosci w trakcie magazynowania, a ponadto
poznawali specyfikacje techniczng oraz zasady obstugi maszyn i urzadzen stosowanych w produkcji gastronomicznej oraz
obstugi gosci hotelowych.

To byt dzieh peten nowych wyzwan zawodowych i jednoczesnie asymilacja w nowym miedzynarodowym srodowisku,
pozwalajaca poznac siebie lepiej.

3.05.2023 $roda

Sroda przywitata uczestnikéw wyjazdu catkowita zmiang pogody. Ale wcale to ich nie zniechecito do zdobywania nowych
umiejetnosci zawodowych i szlifowania juz tych jakie juz posiedli. W dalszym ciggu w ramach zaje¢ realizowane byty
zadania remontowe na terenie hotelu, oraz nowe ciekawe elementy zwigzane z technologiami stosowanymi w Grecji.
Uczniowie mieli miedzy innymi za zadanie zidentyfikowac¢ podstawowe surowce, dodatki do zywnosci i materiaty
pomochicze stosowane w produkcji gastronomicznej, poznawali warunki prawidtowego przechowywania zywnosci i
mozliwosci jej zabezpieczenia przy zachowaniu bezpieczehstwa i jakosci.

W drugiej czesci dnia, pomiedzy praktykami, kiedy pojawito sie krétkie okienko pogodowe, odbyta sie gra miejska w
Platamonas - matej turystycznej miejscowosci potozonej na Riwierze Olimpijskiej. Czas na integracje jest zawsze mile
widziany, a zwtaszcza gdy przy tym idzie w parze z kreatywnym rozwigzywaniem zadan.

4.05.2023 czwartek

Po kazdej burzy wychodzi stonce. Tak samo byto tym razem, gdy stofice pojawito sie o poranku. Uczniowie petnigcy dyzur
w kuchni hotelowej, uczyli sie przygotowywac desery. Pod czujnym okiem gtéwnego kucharza sporzadzali mleczne
rizogalo na bazie jogurtu z dodatkiem kruszonki i konfitury. Praktyczne formy poznawana lokalnych dan i deseréw
przyblizajg ucznidw do jeszcze lepszego zaznajomienia sie z tradycyjng grecka kuchnia.

Budowlancy tym razem wykonywali drobne roboty wykonczeniowe w lokalnej szkole w miejscowosci Pyrgetos. Podczas
wizyty stuzyli pomoca i doswiadczeniem realizujgc podstawowe prace tynkarskie majgce na celu zlikwidowanie ubytkéw
w scianach w jednej z sal gimnastycznych.

5.05.2023 piatek
Ten dzieh zamykat pierwszy tydzien praktyk zawodowych w Grecji.

Budowlanhcy podczas praktyk mieli okazje zapoznac sie z narzedziem czesto uzywanym przez

: technikéw i inzynieréw do projektowania - Autocad. Podczas zaje¢ poznawali dziatanie tego

""f"; programu oraz mogli w praktyce zastosowad swiezo zdobytg wiedze i wykonac szkice swoich

) ¥ pierwszych projektéw. Uczniowie zawoddw gastronomicznych petnigc dyzur w restauracji

= »4 hotelowej oraz kuchni asystowali podczas przygotowywania dafh do wydania gosciom hotelowym,
oraz przy ich serwowaniu.

Po praktykach, popotudniowg porg byt czas na lokalng wycieczke do wioski potozonej u stép Masywu Olimpu. Stary
Pantaleimon to tradycyjne gdrskie miasteczko zaklete w kamieniu. Podczas spaceru urokliwymi uliczkami, mielismy
wyjatkowga okazje skosztowac tradycyjnych wyrobdw na bazie miodu, jagdéd koumaro czy tez kasztana jadalnego, a
wszystko to w otoczeniu przepieknej scenerii panoramy Riwiery Olimpijskie;.



6.05.2023 sobota

Po pracowitym tygodniu przyszedt czas na upragniony weekend. W ramach bogatego programu
~ kulturowego uczestnicy udali sie na wycieczke zobaczy¢ stynne klasztory ,zawieszone w

' powietrzu” - Meteory. Pierwszym etapem naszego zwiedzania byta wizyta w wytwérni ikon, gdzie
jak sie dowiedzieliSmy, ikony sie pisze, a nie maluje. Po ciekawej prezentacji, przyszedt czas na

Niedziela byta dniem wycieczki na wyspe Skiathos. Wczesnym rankiem, po sniadaniu wyruszono
autokarem w droge. Z portu w Amaliapoli wyptynieto statkiem Kapitana Kostasa i zatoga
Elizabeth Cruises w fantastyczny rejs. Na statku byt czas zaréwno na zabawe jak i nauke typowo
greckich tancéw. Po doptynieciu do wyspy udano sie na zwiedzanie miasta Skiathos. Zwiedzano
miedzy innymi kosciét Swietego Mikotaja, skad widac byto cata panorame miasta i okolicy.
Nastepnie przyszedt czas na pyszny positek w lokalnej tawernie, a pdZniej wolny czas na drobne
zakupy pamiatek lub spacer. W drodze powrotnej statek zawinat opodal plazy Koukounaries - plaza szyszkowa ze ztotym
piaskiem. Tam byt czas na ptywanie w morzu i opalanie sie. W hotelu, na uczestnikéw wycieczki czekata pyszna kolacja.

8.05.2023 poniedziatek



Rozpoczat sie drugi tydzieh praktyk zawodowych w Grecji. Zywieniowcy planowali etapy sporzadzenia dan z pétproduktéw
zaczynajac od organizacji stanowiska pracy po zasady doprawienia zywnosci. Poznali przy tym réwniez sposoby
zabezpieczenia potraw do momentu ich ekspedycji oraz sposoby oceny ich jakosci. W drugiej czesci dnia wcielili sie w role
greckiego master chefa i na lokalnym targu, mieli za zadanie odnalez¢ sktadniki przydzielonych wczesnej greckich potraw
i w ciekawy sposéb zaprezentowac ich przygotowanie.

Budowlancy kontynuujac prace w miejscowej szkole, asystowali podczas robét wykonczeniowych, obrébek tynkarskich i
izolacyjnych. Szybko i sprawnie poradzili sobie z powierzonymi zadaniami.

W ramach poznawania Gregcji, jej historii, kultury i najpiekniejszych miejsc, kontynuowano program kulturowy lokalng
wycieczka do miasteczka Litochoro i wawozu rzeki Enipeas potozonego u stép masywu Olimpu. Spacer wcigz dziatajgcym
akweduktem wybudowanym na jednej z jego stromych, skalnych $cian dat mozliwos¢ podziwiania piekna natury i
malowniczych widokéw laséw u podnéza Olimpu. Wyjatkowo przyjemny mikroklimat panujgcy w wawozie sprawit, ze
kazdy mogt wzig¢ oddech swiezego powietrza i natadowac baterie na kolejne dni trwajacej przygody w Grecji.

9.05.2023 wtorek

Praktyki zawodowe w Grecji trwajg w najlepsze, co pozwala na zdobywanie nowych doswiadczen i umiejetnosci. Technicy
budownictwa i robét wykonczeniowych znajac juz bardzo dobrze program Autocad, dzielnie mierzyli sie z kolejnymi
wyzwaniami zwigzanymi z projektowaniem. Technolodzy zywienia i ustug gastronomicznych uczyli sie stosowac receptury
gastronomiczne i przygotowywania sali do wykonywania ustug gastronomicznych. Poznawali przy tym takze zasady
ustawiania stotéw, wyznaczania miejsca i utozenia sprzetéw podczas réznego rodzaju positkdw. W drugiej czesci dnia,
podczas asysty w kuchni hotelowej, wraz z gtdwnym kucharzem stuzyli wsparciem przy przygotowaniu potraw, satatek i
deseréw serwowanych podczas positku w restauracji hotelowe;.

10.05.2023 $roda

Tego dnia nasi technolodzy zywienia i ustug gastronomicznych uczyli sie w praktyczny i

przystepny sposéb przygotowywac réznego rodzaju kawy, podczas kursu baristy. Kawa wsréd
greckiej spotecznosci to bardzo popularny i ceniony napéj, serwowany zaréwno na ciepto jak i na
zimno, a nasi technolodzy zdobywali wiedze w jakze smakowitym wydaniu.

Technik budownictwa i robét wykonczeniowych zakasat rekawy i kontynuowat poprzednio rozpoczeta prace. Mdgt
asystowac i ocenia¢ wykonanie rob6t wykonczeniowych, aby w przysztosci wiedzie¢, ktére elementy pracy jako pierwsze
wptywaja na jakos¢ wykonania. W ramach zadan praktycznych, doskonalit swoje umiejetnosci podczas malowania i
szpachlowania.

W drugiej czesci dnia, catg grupa udano sie na wycieczke do Salonik. Wraz z Panig przewodnik, odwiedzono najbardzie;
charakterystyczne punkty tego miasta - Biatg Wieze, tuk Galeriusza, Bazylike sw. Dymitra oraz plac Arystotelesa. Byt to
takze ostatni moment na zakupy pamigtek z Grecji.

11.05.2023 czwartek

Czwartek to przedostatni dzieh pobytu na goscinnej greckiej ziemi. Trwaty normalne zajecia wzbogacajgce uczestnikdw



praktyk o swietne doswiadczenia.

Popotudniowg porg w ramach praktyk wyjazdowych udano sie do winnicy, gdzie podczas wyktadu, przedstawiony zostat
caty proces produkcji wina, poczawszy od upraw odpowiednich szczepéw winorosli, poprzez zbiory i fermentacje, a na
butelkowaniu konczac.

12.05.2023 piatek

/ Koniec pobytu, mineto 12 dni praktyk zawodowych w Grecji. Czas na podsumowanie efektéw
~ wyjazdu. Wraz z mentorami praktyk omdwiono zrealizowany staz oraz nabyte kompetencje i
nowe doswiadczenia. Popotudniowg porg nastapito uroczyste rozdanie dokumentéw i

: certyfikatdw potwierdzajgcych zrealizowany staz zawodowy, a nastepnie wyruszyli w droge

Przewin do poczatku



